
Menu du marché
Prix indiqués TTC. Service compris.

SEMAINE DU 12 AU 16 OCT. 2026

NOS FORMULES

Menu servi uniquement le midi, hors week-end & jours fériés

Entrées du marché

Plats du marché

Desserts du marché

3 plats (entrée/plat/dessert) 29€
22€2 plats (entrée/plat ou plat/dessert)

OU

OU

OU

Merci de nous consulter pour les allergènes éventuellement présents dans certains plats. 
Liste disponible sur demande.

Siphon ail noir, gel shiso, tuile de pain, caramel de miso

Purée de butternut, poêlée de légumes, jus au thym

Pâte feuilletée, ganache dulcey, caramel, glaçage rocher

Ecrasé de patate douce au gingembre, crème de coco & curry,  
ananas caramélisé

Riz vénéré, poireaux grillés, gel kumquat, émulsion tonka

Déclinée en 3 saveurs

CARPACCIO DE BUTTERNUT

PAVÉ DE VEAU GRILLÉ

NEW-YORK ROLLS

LES GAMBAS EN BROCHETTE

POISSON DU MARCHÉ

ASSIETTE DE FROMAGES



Menu du marché
Prix indiqués TTC. Service compris.

SEMAINE DU 19 AU 23 OCT. 2026

NOS FORMULES

Menu servi uniquement le midi, hors week-end & jours fériés

3 plats (entrée/plat/dessert) 29€
22€2 plats (entrée/plat ou plat/dessert)

Merci de nous consulter pour les allergènes éventuellement présents dans certains plats. 
Liste disponible sur demande.

Entrées du marché

Plats du marché

Desserts du marché

OU

OU

OU

Siphon oignons caramélisés, croutons & graines de courge

Garniture grand-mère, purée de carotte

Gel violette, sauce et biscuit citron  

Purée de pomme de terre & poivron rouge, crème poivron 
jaune à la féta, vinaigrette acidulée

Fregola turrada crémeux, brocoli grillé

Déclinée en 3 saveurs

VELOUTÉ DE POTIMARRON

PALERON DE BOEUF A LA BOURGUIGNONNE

PANNA COTTA VIOLETTE

SALADE DE POULPE

POISSON DU MARCHÉ

ASSIETTE DE FROMAGES



Menu du marché
Prix indiqués TTC. Service compris.

SEMAINE DU 26 AU 30 OCT. 2026

NOS FORMULES

Menu servi uniquement le midi, hors week-end & jours fériés

Entrées du marché

Plats du marché

Desserts du marché

3 plats (entrée/plat/dessert) 29€
22€2 plats (entrée/plat ou plat/dessert)

OU

OU

OU

Merci de nous consulter pour les allergènes éventuellement présents dans certains plats. 
Liste disponible sur demande.

Œuf mollet & focaccia

Purée de céleri fumé, poêlée de légumes & jus de volaille

Chouchou cacahuète, ganache chocolat au lait

Légumes croquants, sauce nuoc mam

Polenta crémeuse au citron confit, mini fenouil grillé, 
émulsion citron

Déclinée en 3 saveurs

VELOUTÉ DE LÉGUMES AUX OLIVES

CUISSE DE VOLAILLE GRILLÉE

FONDANT AU CHOCOLAT & CACAHUETE

SALADE DE BAR MARINÉ

POISSON DU MARCHÉ

ASSIETTE DE FROMAGES



Menu du marché
Prix indiqués TTC. Service compris.

SEMAINE DU 2 AU 6 NOVEMBRE 2026

NOS FORMULES

Menu servi uniquement le midi, hors week-end & jours fériés

Entrées du marché

Plats du marché

Desserts du marché

3 plats (entrée/plat/dessert) 29€
22€2 plats (entrée/plat ou plat/dessert)

OU

OU

OU

Merci de nous consulter pour les allergènes éventuellement présents dans certains plats. 
Liste disponible sur demande.

Œuf de hareng fumé, émulsion à la betterave

Purée de butternut, pleurotes grillées, jus au thym

Crumble tonka, glace crème brulée

Sauce velours à l’aneth & carotte

Risotto crémeux au poireau, poireaux grillés, émulsion citron

Déclinée en 3 saveurs

TARTARE DE DAURADE A LA BETTERAVE

MIGNON DE PORC BASSE TEMPÉRATURE

CREME BRULÉE A LA TONKA

DEMI-CAROTTE FARCIE AU CHEVRE FRAIS

POISSON DU MARCHÉ

ASSIETTE DE FROMAGES


